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དགེ་ལིགས་ཤརླགབའི་རོར། །ལུདཕིགས་འོད་དཀར་སྟོང་གྲིང་བྱུན། །བོ ཛང ྭོས་ དང རཾ ད། 
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བང . ེ 
ལ་ཚ འཁོར་ཚ རུ ལོག་ཤེས་པའ་བ ཤོག་ག 
༤ ཤཱ ད་ཀ ཏུ .ུ 
་ ་ དེལ་དང་། ནད ་ རླ ཆན ྲ རའཁམ་ :;: འིམ ི་་ བདད ག་གིུ་རངི་ད་ །ྣ 
གག ་ བ་དཔྲོརབན། ཡྲང་ གུ 
ནང་བྲི། གོཞས་དྲྲེནུ། ྲྲ་ དད 
ས་བོན་ལྱ་ཚུ་གུ་གཏེནབ་སཌདང་། 
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པ་པོ ཛུ 
ལྭ་བུངབཡིནནེང་འདིད། དའགོགོཔ་ལོ། མངོས་འདྱེ་ཉེར པསནའདྱོསསཿ ཏེ། འྲིས། འདའི་ངོན་ལྱའ་ དུ་པཱལ། འན ཊཱི དསླངབདོངཧི། བ་ དོན པོ་ནིའོང སུསས་ལ ཡོར དྲབ་གྣཏག་པ་ལསྤ་བུང་བ་མན། བ་འ ལབ ཡང་ཡ 
ིནིནས་གསར། རེ རློག་མིཊུནཔ་ལས་འྱ་ཀོང ཤངོ་བཡིན་གྲེ་ །དོའཡོས་པ་ལ་མངོས། འདྲི་ེ་ཞས་པུ་ལནདག་བུ། དི འ་དནད་པན། ཀུས། ི་ག རླུས ནུ མགནས པ་ལང ནི། འཔདང་རིཌ་མི ཞིི་ར་ལྱསང་པ་མཱིན 
༡ ཤུནྱ་ཧི་ཧཱལའ། དགྲི་སིར་བཏང་ནང་།པེལ།ཏུ་ྨི་ག་པསའ ༥དེདགོས་ཤཱཾ་ཕྱི་བོའི་གཡོ་བྲ་དྲོན་བཏདྲནསྤྱ་བྲས་པ་ལེནེ། མྲི་གཔས་པུན་བཔ་ །ཏོཕྱརཾསའྱདསྱ་ཐཱ བག་  ་ `× ` ྩྲལགས་ལས། མྟརརྦ་ཧཱཱཱཔ 
ེ རུ འི ཅིགཔ་ྱ་ལས་འཕ ཐཔའཇང་ད་ཡིའ། དའངང་དང་རིགས་མུའ་དེེགདལས་འབུདབ། ཆེནའའོ། གཡོབསྲེད་པའི་ཆྟེན། མྙིག་པཱཧེའུ། ཤུས་པཱའྱ་ཉོནནོསཡིན། ཆུ་པྱ་པ་བསོའི་དོན་ལདང་པ་ལ། སེ་བུ་པའམདོས། ངིངྡ་ཆུབསེའིིདཱ་ དཱིརྦ་སཔུ་འབུ་འི་ 3 
་ྲ རིཏིནའཁཔརའབྱུངད་ལྲ་རང ཏུའཛོགག།དེས་འདི་ཉམདུསམསཏེ།དལ་བདེནེཔ་ནིས་མི་ཤེསཔའྲོ་ལིག་པའོ།། ཤེག་པ་བྱ་བས་པའི་ལྔར དཔན་དང འདང་བ འི་བོད་ནིན་ཨར་ཤྲེས པུ། ནཱ པདཔྒྱ་ཡིག་ འངབའིཉརལེར། ཛཾིའིདདངགིསོ།། འི ། 


ཛཱ དདང་གྱརནུར་འཕིའུབྱའིདྲདག དད་པ་དང ཟེས པའའདྲུསཔའ་ ༽ཐབ། །པ་བཅག་པྲའི་རེག་པའོ། རེག་པ རཿ དུའབུང་བཞིཚོལ ང་བའོ། ལླིའབ་ལྔ་ཆ། པའི་རེ་ སེང་པའོ། ¡ད་ཅཾགཔེལབནེལེནུབའོ། འཐུ་པ་དྲ་ཆཾ བཱའའའི་ཟླག་པནི་ 
རླ ཐྔར་ རི ནཱ་པའྲ་དྭདངའོ།།གླ་སའ་ པྲིརའཇྲག་པའིའཇོ་བ ཨཿ ོ མུག པར འ་འ +ˆ དཔ་ལ། མཾགའི་རྣཾགཕྱིཿད་པདང་ ང།ཐོག་ལའི་སྦིགཔྱ་འགདུད་པ་དངབ། དང ངད དངོལ་འདདེལ་འ ཨྭཾ རག་པ་ ་བ་ཡེེས ཤཿ 


རང་རང །ུདི་མི་ཡིན། རམེལས། རིའི ནྲ ཡིའདང། སྤྱི ངྡཉིདྱའི 3ྱངརགྒའཱ་པ །ལོག་པཱར་མིགཉིང་མིགཔ] །གྱས་ཡོར་ ཁཞིས་དང། ཚོངས། རིགའི་མིཊུན་ོར་ཆོས མི་གམིཛའ་ཆུ་ནའཌ 
ཡྱཿ་་འདང་མ་དོསར་འ་རིབ། མཛའ་བ ཡགཞན་ཙེམལའངསིཉད་མངོ་འ ཊབིའགལྲ་ནུ་མཐུ མཐུནིཿ རི ིྲ་ྲ གཞད = གཤན་ལཡངཉ ནག་པ 





ཤུཿབྲསནྦ་ང་ ༡ ཙརའོདབས་ུཇདའིོ། ཡིར་མིའོང་བསྔ་དྲུ་ཞིགྲ་མདའ་བཇོདངེན། འདོདད་ཨོངཔཐིདོ། དྲག་པས་ངུཞིགྲ་སངར་དཱརོད་ཅེན། ཁམ་ཨུན་ཕྱོད་པ་ཐིདོ།ཞྱིསར། ཞརལ་ཕུངོཔུཞིགཌ་ཅེན། འདྲི་ཞིན་འདེད་ཀི་ུངོ་ཡིནསཐེ། འདི་ྒི་སྦྱེསདཏོངས་ལི་ 
སུང ཝུནུ་བུངའི་ ཚོརྷནས་ཁོསིནོར། ཅཱ སིག བསྣོ རིར ༢་པ་འ ད་པ རི ་ལྭ། ཚྭ ༨༩ ཁོད ་ 4 སྱཾ་གསུམ་གྭང་ཡིན་ཁ་དཔདཔྱ། ནུ ངདང་སྦྱོམ 
དྲ་་བད་ད་ས། ༼དེང་། ` ར་དང་བ རྒྱ་འབྲས་ཚར་ཏྲ་ཏོགཁ་ཿ ༢པྲེ་རྔིསིིལ 32 བྱ་ཅནྲ་འ དུར །༨ང་འྲབས་ཡང་སྲིང་ི་མའཕན དྲའི ལྲསྭ་་པདེདའི་མང། ༢ ༢་བཤྲ་ ། འཕྱཧེདབའོདྱི་ལྭས། འཕྱེ རྭ་བསྲོད་ མོའ ལྲས། ། འཕྱེའྲེད་མེ་གཡོ་དའ་ 


ནི ཀླ ལའ རེ ངི = ¬ >༢ྲ ( 
སྲས་༣ཊ། འདདང་སྣ་དར་དཔ། གསུ་ུ། དེ་འཇུ། འདོདའི་སྣངྷའིམ་ དགྲེབབྲང་ ལསའ་ ཕཱ ཁ་བཏག འྱེ་སེ་པཱ་འ་་ནེདྲའེ་ལས༢འ ༣ལནཡིར། འེ ཁས་གོང་མའི་སཱ་བ་འཕྱེརདྲ་ཀི་ལས་དེ་ལ་མི་གྭ་བང་ལས་ཞེས་བྗོངའི་རྨོན་ཌ་དྲ། དའེ་མནི་མི་གཡོ་ པེ་ས་ཁམས་གོང་མཱར། ༔ 


། 8 དན་ ནརྲ་བེདགོསའྱ་རུ་ནྱཾ་ཧྲཾས་པྣཉར་བྗདོདའི་ད། འོ་ན་ཁྲན་གོངསྲ་རྣམ་ལླེ་མཱི་ག། ˆ འྲས་ཞཿ་འདད་རུ་ནཊ།ཏ ནསངས༢༩སྱཀི་གཡོ་ །བར་མྤི་རུ ྲས་པའྲི་རླནསི་སྲང་ལྟ་རུ་བཇོདའིར། དོ་ཝར་སྲད་མཇོངས། བསྲོངས་འདོད་ཁུམས་དེག་དེ་ལས། །མི་གཡོགྲོང་མ་ལསྱ་གྱེས་པ། །གང་ཡིའ། = 
ོེ བའ ནྲ་དེག་ ཅུ།།འྲ བསྐུ་དམྦསི་ ན་ག གཡོའི།ཁྗེཆ། ཡང་ད་ལྭ་དྲ་ན། འཕྱེའྲེདའ རྱ་ལཔྲ་དྭ་། འཕྱེརད་གི་ལ་ས། འཕུརེད་ཡིདྲ་ི་ལྭ་གཌེ། ས་ལ་ ཌ་པུའེ་ཨྲོདལ། རྨོན འདྲེལ ཞེསྣཾ་དདདཱསྲ་ཞམདེེ དྲ་ནན་པྭ་ལྷ་སེ། ཌ་གྲང་ཞེན། འ་ འེ འདྟེའ་ཧེ། ལྷུར་འ འདྲུད དགྲ འདྲིངང་། ཡད 


ཱ རའདྲེ་ 5 མ་པན། རི ཀྲི་ུང་། གྱོབ་ཡུང་ཝ་ཌེ། ངལྭ་ལྩདྱ་ཏྲི་ ལུས་པག་བྲིད་ི་ལསཿ བོག པའྲི ཉར་པ ཡིདྱ་ལསྦ་ིནའདྲེདི་ ཡཿ་ཡིནསཾ།། དྲེག རུ ཊ་ཨུས་པོགཞུངགི་ལསྣ་བེའ་བྱརདའིནིའར་ ཛིས ༩ 


ཏཱ སེའ་ཡནསར། མོངས། སེའ་ཡེ ༠འེས་ཡིནོཞྱེསླི་པ དེ རེ། གྱཟྱ་ཱཿདའ་པ་འྲེདྲིཿ་ལསྲཾ། འ ལུས་པ གིལས་བྱ་པན་པལ་དབྲའལ ང་པིལའྱ་སབ་པའི་རཾ་ལས། ལུས་པགགི་ལྭས་བླབནྱོབ་དྷི་ཉརབྱ་་ཡང་རུབ། དགེ་བདང་༠༠ “༽""ེདག་བ་ཉྲིདོ་ནམཡང་མུའ་པི 
ཞེད ཟེར་ནྱ་པུབ། རར གླ་ཟནཔ་ལ་དབཞགཏུཊརབཏན་པ་རི་ཡིའ། དེ་ལས་གཞན་དུན། ༈ ལུས་ཤིལག ཐན་པ བ་དལཞ་པ་ཏུ་ཌ། ཊེ། སྦྱངས་ཏི་བཀའ་ ཅི བཡིནོས། རི ཛ ཨཔནི། 





རའ 
།འྱི་ཧུན ནྲ ་ 
ག་འ ཡའི སྲལ ཞེས་བུའུ། མདག གྲ 
ཅད ངི ་ ས་ལ་བ ༦ གྱར མམ ན། ནུ འརདོན་དྲག་འརལ། རོ སིདཌྲིང་ པཱ འའ སི མ་ ཅ་པ 
འདྭྲ་ནའ་ ཧལྔནརའམངགཞ།བསྡ་ཝ་ཀེ་ གིས ལ་འ སླ དག ེ་ ཡཿ་ཝ་སྟ། ན་ད དང་རོ འ་ངྲ་།འབད་འགྱར་རྐ འགུར་ལས་གནས་བ བསའ ཟི རི ཟ་ཀར་ རེ དྲ ༢༩ རིངབ་བས སྭན་ ཡཿ 
་ གྲུབྷཾས། མདད ཐོན་རལ་ཏེ། སེ སེ་བའ་སངག་ཕནདོ། །འྩེང་ ྡེ ཞེད ལུང་ འི ཡའསརརྱི་རླ་ག་པ་འངངས་ོ་ང་ དའྭ་ཡོན་ངུས་ཀི པདའཔྲ་བུབ་པའྲ་བ། ཅ༣**±་ རའ ཧི་ ཅེ ལླུ་ ག་ :: 
རི་བ་ཏི ལུབ་འ།ངཿ་ཏུ། ཤུང སྱི་ཉིལ་བབ་བདུས་མཉམ། སེཾའི་པབངདྲ་བས་ནྱཧུ་འབས་ ངར༡འྱི་ཉེ་སིདྲོ་ཏཱིལ་འགག་པ་དང་། ཆ་མ དུམ་མཉམཔ་ཡིན།ི ཝ་པ་ནི་ཤུངཝ་ཀཌེ། མི་པའའི་བུངདང། གྱར་ཀྱི་པོྡ་ནཾསུ་ 


སུ ; 


££ 





་  ཤས་འོདོབའདྭུ དྱིའི་ཆོར་བྲ་འཅོད་པཟྲིད་ ངའི་རོ་ཡུལ་དུག་ཡངཌ། ཆོ་ལབ་དྲེ་སྲུག་ ག་བཏངྱ་ཿམངཱ་ལང་འདོདཔ་རཱས་གྲརས་ལ་དམིཊ་པི་ཚེ། ཆོརུབ་བྱིས་སུ་འགངེ དེའི་རྲོདརོལ་སྦུག བྱ་བུགཏུང་ ཀྲུ 
ཅི ཆྩོར་བའུཆུབཌེ ༥ འུལཆོད་བརྒྱསར་ཚ ར་བ་དག ཏོལ ད་ས འི ཧམ རསྟུངས་བ ཚི་ཞྲེ༽ པྲེ ར་ག མརྣ་པརནོ། ༈ བརོད 
དའུ བདག་འ ལང དའོ ༢ བོ ཡུ ངང ཅང འདད བྲ བ་་གྱྱོད་ེ། སླས ཐི 
| ཟི་སྲིད་པདང་ ཡན་བུ་ ངའི་རན། ཟླང་ 
འདལབལ་འདོད་ཀིདཔ་ཆུབ་འའ ༣ མངས  འབྲོ་འི་མེདྲཔ་དྲང། སདའེསེད་པ། །འཇི་གའི་སེད་པའོ། ལེ བང ་ རང ར་ར ± པོ མུ་ནི རར ཡ་ ཅཅ 
དྲ་སོཿདུག་ལས། དཔེ ཡག་གི ྷེ 
འཛིན་པ བ་སར་བྷརབ་འིརརཔ་པངའག རདོར་ཏིངས། བྲལི་སའབའིས་ ངཱ ོ ་ྲ འེ 
དད བདགྱངུ་བྷའ་བྭའིའནཔ། །ཞྲེཿ་པ པཱ་ངོད་རད་དཔ་དང་འདུག ༈ གི ས་ བྱ་བ འབའུབས་འིབ་་ ` ་ ག་ རར འདོབདབ་བ་ གྲའི 
༧ པུང་པདང། གླི་ཟིད་ཁི་པད་པ་དཔ་འཌེ། ཅདོ་དངེས། ལེཤྱིརེན་ཕད་པ་ཞེསྱ་པི། པྲིདཔ་ག་་ཞེན། དེནི་ནམ་པཝྭ་ེ། འདདའིསིད་པའ ཁམ གཟི་པིད་པ་དང། རིས ཡང་ ༣༠༡༥ ར་སྐད། རྣས ་ འཆི་སྲིདང་ཏ་ཌེ། མོང མངཔ། ཡོ་བ "བྲུད 


པ་ཅེ། ལྭསྟཏྩོཾརྩས་ཡངྦཔིདུ་ཉིད་མྱོམ་རའྲི་རོང་ཆེ་པ ལི དྲ་མེ་ན་མ་ག་ བདབབྲལཔྟུན་བུས་བཅུའ ། དུག་པི་མརེན། ༼ 
རབ :ློ པ། ཅུ ཉིརན་པླ། ཙུ་བྲམ་པང་བབུལྱཌ་མཆོག་འཇི་ 


༤<\༽ 





རོ ་ བརདོ་གེའླབདང། །གུབརདོགོས། དང་བསེ་གནབའྱི་དོན་གང་ཞིན། འབམ གོང་དང སདོཆབྲའྱི་ཧཱནྱོསྩོརམམོད། དག་བ བར་པོརྗོ་བར་བ་ལངོས་བ།ོ་ཀུངོ། རླཾཊའགོག་བྷནཱགཱནས་པ་ 
( ར་ས པའ དས་རག་བདནས་། ཨུས། ང་ མོ འི ཁ༡། ལེ་ཆིང་གི་བརདུ་བརདོར་གནས་བཏེ། འཛྫཾཝ་སིངའི་ཏེན་ལ་མི་ཞིགས་པ་བཏཾིང་། 
ཡཔོརྭཧེ་ྱུ ༨ ང༤་ + དྲི་བ ནྣམེས་དབང་པོའྲི་དས་དནམ་ཐེག །དཔྱར། ཛརབ་ནྲག་ངོ་རུ་འམ། མུན་པ་མུནག་དང་བཅས་ 
དྲོག དབྱིན འག ངགསུན་ ྲྲགེི འིག་འི་སེ་བའའག་བོནའ་བབ །དབྱེར། རཱ་བུ་དཀརྩཾ་ཊཱའི། ཟུབི་ བི་བོངདཅས་བསལ་ནཔའླའ པང་བྱ་བུཔའི་ཚེ་བདེ་འགོའ་བར་དྲོ་པུབ་ 
སྲོ ངུ ོ་་ ཀརྙོལ་འ། ཟུ་བི་འོད དབཅསའི 


འ།ཞཅིམ ༈ དྲོ་གུབཊ དང དཔ་ལ། མཛོདའྱི་ལ་ལ་མིི་ཝོགྷ་ )། ཡདས། མྲི་པ་གདྡ ཟལོ། ཞྱེར། ཀུསའྱི་བ་ལ་ཛོག་ བལྲང།ཀུས། ཆི ནལེགྷཉེ རཾ 
ཙུ དྭགུ་བ་བེ ྲ ཡོག ག་ལངཔ་ ཆྡ་ 2 ཡིན་ཌེ། བོརྭ་སེ་ །འགྱརྩ་ཡིན།ལ་ལྭ་རཔཆིངྦམཱ་ལ༔ ས་ £ = སལ 
དོ  ་ རཔ ཧེ མའྐུསི་ སི་ར འབྲུད་བསོན། མསླུ་ཐང་འབ་ལཅོལོ་ཨ་ལྱུབ་གཅུད བངམ དནཔ་མའྱི་གོག་ཡྐོྱའི་ལང་ཀའིནདད་ཚོག་ངྲུ་ར་འདུག་བ་ཡིན ར་གནས གནང ོལ། 


[ཧུབ །བྱང་ དགས་འླྭབོ་བྱི ཕུལ་དུ་འགྲེ། །དི་དང་གནས་ལ་མངྒོན་འདོད་གཞྭན་ མྱིརཊབཅུཔ་གྱེ་སྲིདྭའཚོལ་དུ་འགྲོའི་ཚུལ་ལེ། གདྩར་ལ་བི་སེདྱརཱ་བོ་གཙུགནས་ལགོ། ཡི 
ཨར ་ བཡྲི།ལདས། ཛྔལ་བཡེསནྩ་ དུཉིངས 


རྣ སཿ ་འགྲོ། གེས ཕྱི་གཙུག་ཡིན།། །ཞྱར། བརབ ོརབྱིཆུ་ལ། བྲ བྲའིདའགགམཐགྱིང་པཾདམཔརམའཾེའ ཚིུས་རོད་འརིབ འ བྱུབ་བབྲརད་ངེས་གདནང་ ° བིད་པ་ལ། 





® པ་མཐུན་པཱ་ གུབ་པདད། གྲཾད་སྙེས་ཌེ།¦ གུ་ཞིག་པའི་ཚོངཔ་འབྱབང་ཡོ་དངྱ་ཆནིག་ཏྷུ་རིབ་པཱ་ལསྭ་མོ་ོའཐུང་། དེལ་ཁྲིར ད་།དྲེ་ལ་གནས་བཏནྲ་ཀ 
9 ངིར གཤེ་ལེསཊི། རྒལ་པོསིབྩོ་སིསདྲ་པེར།དུད་འགོལ་ད་ཊ། ལོ འཁྲའ་རེང ྲ དྲེ ི་ོབ ཡུ 
དྲ ་ སབ་ས མཆཚང་དམའངོ་ །དུ་ད་དརརྟོག་ ཡེའ། དཞནས་འེད་གཤིར་སྐེ་ ཉེས། དའཡ་མངལ་ཡེས་མཆེག་ཡའ། 
× ཌེ།དུད་ལནྡནིས ཊིདུད་དུ དྲུ་པགདུངའདྲསལ་བཞཀེ་པདོང་ཉྱེད་ཀྱབ་ནས་ཆས་ལ་བྲ་གལ་པ ་དང་། ཡིའིབཅེན་ལུ་སཱངཱ་ཧ་ 
ཡནོ།། རླུ དྲ་པ་ལང་ ས་མར་ཞེརུཔོ།མེར་པོ་ལསའབུའ་ ཅ་དང་།། འ་བད་འགྱར་རྐེང་ལགརུས་ པ་དུང།།གགེ་སེནུར་ 
པཿ ༧ སྤེམསསྦི་དུད་ལ་ཌེ། མིད་གཟི་ཆེའལ་གཞས་པའ་ སྲུ པའྱི་ཧུད་ལ་འཛད་འྭདས་ད དྲ་བུབསཊ་ཀ་ རམ 


ས་པི་རྲེའ་ 


ཞནེདང་གནུུ་བུན་པའ་ ་ཧས་པ། དྲུས་གཞནད་་གནུཿའནས་པདདུ་ཌ། ༣་པ།འདལ་བུད་ ཝཱཀ་ཌེ།] ཧེི་བྲི་ཏྲིནྡ་ལདྡྷ 


གཌ་དཱ་གལེས། ཅྱི ྨུག་བཅུཾག་པིག །༣ད དརྱཾ་ཧཱ་འབསྔ་ཚར༡ ཊཱ ° རོ་པའི་ཐོནུ་དཀི་ གེའི་བ སྐ་གླད་ཅཿ ཧེ་མ ་རྒནངུ་ ལ་ 
༧ ཉེས་པཔོ་པའྱི་རདེལེ་འབངསས་དངྲགྲབས་ཝ་ཀ ཌིར།དགསོཌསེ་བྲའིཇྗིལདང་འདྲ། གྲདབྱ་ཡད་འདྲ། བཾ རེ} ཞེ་ ་ གཱི ་ རའ 





འི 


མོ སེངཔས་མངོནད་ལོགས་བརྡ་བསྐནས་འགུངཛདུག་པ་གོར་མངསཔ་ལ། ཕག་བདབྲ་ཉི་ནང་ ཨངནུས་བོགམའིིག་པ བོརཅོནཔའྱི་རྐོར་།བོབ་མོ་དོ་ག་ 
ཐུབ ་ ་ ཡེ ` རྨ ང་ 
ཐིབ ་ ཐར 


རེནསུབ། ཇི་ཉཿའྭགུབན།སེདཔས ངོ་འ 
རུནཱཌ། བར ལོ་ལངཡོང 


| བས་དའྲབས་ཡངྡ་སིངའགགུབརྲུང་བལག ནས ཉདའིར། པེའི 
་ལ་ སུུམངགྲའི 


< ལབ་ཀྱི་བགྲཌ་ རྣཾས ཀྱི་ྟང་དུའ་གོ་ བ་དའྱ་པཔའིར།ངེ ངའ 
ངྫ གྱི ལུཿྫ་ཇོཌྭཔཱལ་ །བཉེནསྤོ་ཕྱུལ་དབངའིསེཌ་ འུ 
ཇངསམང་པ! 


ྦ ྒ ་ རང་གི ་ 
དེ ལཿ 
་ 


„` 
9 





མུངས་ར་བརྡངདེ། ལསརྩོས་ཡདྱདདྷཱ་པཱ་བཱ་ལེའོའི་བིན་དང་ རྲི རམེལས། སེངའི་སད་ལས་རྩམསྲ་སུལ་བྱས། །ཌིསཊ་གུ། ཙུ 


འིསྱ་ལ་ཅི་ི། ཁྲོད་གོང་གར ༥ ཛྲ་པ། །དྲེ་གུང་ཕཾ་མའཾདོཔའི་ཏེ་ནྦ་ོད་ཡི་ཞོས་འྲི་པ། ཡྱིརམིའོང་ལ་འྭདངོད་པ དྲཿ་སྭེ་པའི་ས་སྲསྔ་རྔིརྟ་ད། ལས་ཉོན འི ཟཾ 


འདང བདཅིད། ་ ཁུལ འགྲོས། ཉབལསའ་རྡོལ་ ངས རའཊི། ལས་ཏྣཾེས་གོང་སྲ་་བའི གྲུ གངས་ཀ བདོབ་དངོ་ཚལ་འདོད་པནསའདྲོ་རྩོར་བའེ་གགུངསཅ་ར་འ། ལས་ཏོནྱི་འདྲོད་བི་ བ་ལེ་འི་གངགདའ་ཀྲ་རིར། ཧྲ འོད་ལའང་ 
- སནས་རདསྲའ་ སེ་བ མུག བཅིསྲ་ཁི་སྔ་མངས་རོར་ཌེ ཌ། བྱང་དང ར། སའྱིསེ་བོ་ མམ 11༩1 ཡགྲོངས མསཁོག སཱ ཀའ འགོ ས་ནས་གྲོང་བ་ང དང་། རང་སནས་པྲ་སྤར་སེབོ་ གུངངས་ི་མངས་ཚེ་རཌ ར་ཤ།ལྷསྟ་ཏྩོ ཡད ཏྭ 


ལཿ བསྡེནིསངངོབ བ་པའོ ཡདེགཏཱ་ བི་ལྭ་སོརྩ་བུལ་གཔཁྲེན། ཌོག འེ ཡལ་གོང་ས སུརྦཧེ བི་ལ་སྭཀ ༩ ྲཾ ཀཱ ཆི་ཡངོ 
: རསའ་ རུ པས་ད ཌ་བ་ཆོ། འཛ རི །་བུ་དལ། རཿ ལྕུ འ་པ རེྲེྲྤྲ ཅཅ རིང་ བཿ ཀྲ ཐེ ཤ་ི་མི་བིིས་འའི་ འག་་ གི 
མི ཤྱ ཁྲ ཡི འགྲུ ར་། འན་༢ 'བེཤེ་གྲསཱ་སུ་བབོ་ བ་པ་བ ཅེནས་འཛིའིརི རུའི 
རྨ དྲ ༡རའཐིའྲལོལཚ ཅོ་ཆ ངི་ིདབ།གནད་འིེན་བ་དོ་དངའི་ལེགཔས་ཀནྱར་སནསའདོངལལ ་; 
་ལེནའི་ཆ་ཐད་སྲ་མངས་པཌཌེ། དའི་ཆྭ་ཕག་བྱརདེ་བད་བསན་དངང་ག ས་བའི འི་ཚ རའུ་འའིགཔ་ལིའི་ ར་ཧཏཌཔག །ཧགམ་རྗོས་བསྟན་དངོར་གོ་པོར། དྲབ་སེ། བིན 





ད་ ༣འདུདཀིདེམཐགྲ་རེན་ཞེས་བཇོདའིི་ནུནཊ། ཡིག་པ་དངངས་ཉམོཔི་ དིརིར་དའྱངུ་དུས་ཉོ་ང་བྲི་་འ ཐྭསཿསླའི དམནདཔའྱི རུགས ཤོིག་པས་འདུད་ིདཡིརྭ་རྱིན་བ ཉིནིད་ཅེབ་ྲའ ོ།ི་གྲོབ་དདངས། ཤདོདི་གླབདེསའདེདད་དིའིནོསོ་དི་རྲེའོའ 
ིཛདཱ་བཛའིན།དཧྱིབ་ནསད་ཤིའི་བརལ་ཡད་དུར་པྲ་བའོ། སླུན བཅུ་པ་འབོར་རུལ་ནི ཡོད་ལ ཨཱཅིལཱཉིངའི གསར་བ །དདོན་མོདས། པོ་བ ཉོ་པསདད།་བི ཊག །དེལས་གའདང་དོ། འདའ རའ ཱ 
ར། ཉོངས་ལསའབའབས་ཏོངྱསེ་བཌེ། སིངབ་ལས་ལེ ནུཔྲ་གེ་བ་ཌིར། ཉོས་བལས་འའླསྐ་བྲབ་གུ་བའ །ཉེདས་པར བ་སྨས་དད་འྲས་བུསརའུདདང་ཏོ་ རས་པ་ལྤེན་པ་ལས་པའབསྱ་ བྭ་སཾད་པ་ཧི་བ་ཁྲི་སྱབ་བླ་བྲ་རའྲབས་གཞི་སྱ་ངོ་རེ་བ་བའྱདད་ལ སུ་དང་འབྲས། 
ཧཱཾ འིནསྟི་ྟེ་བཊ།བ་བྲསདཾཔ་ལྲས འབུས ཉེ་བ །བཟིལས་དབའཐུསུ་གུའི་བབའ། གཞི  ༣ནའ་སཿའབུག་གུཞི ཡིད་གྱཟཊ་ནས་ཚོར་པི་བརྨ་ཏེ་བ་ཊ་། གཉྱིསིདླཾ་་འབུས་གཞིད་ ་བཟིའ།དེ ལེསརབའབས་རབགཞིརབ་འ ་ 
རདའབུག་དིད་པདོད།གཞིན་གིལབ་རའབུས་ཚོག་བྲ་ེ་བཌེའ། འབཅེལ་ིའྱིལ་ལ། དེས། འཔདགལས་འབྱབཔཞིང་། སབྱང་ནའབུང་བཅཧུལོང་། འུདྱངང་འའི་བར་ནི། ཡ་དང་ཡད་དའ རབུརའགུར།འྱིས་པ་ལཱད ཆག་པ སོལ ཁ རྗ 
¦ བྭསའདྲེད་སེང་པ་འའྱངང། ཝ་ལ་རདའྲབས་ཆུགྲམ་འུཌ། དེབྱདུན་ལས་རང་འབས་མདིགཔ་དུང་པེད་ལེནང་འུའོའ་ཡིནོ། ལུ་པདྡ་རུ་འཇུག་པའི་ལོལ། དངེས།དཔོད་ེག་བདག་ལུའིནློར་པཅིང། །ཞེསཌ་ཏངཔ་ཱ་གླུ་བོཔ་ུར། འཕོ་བྱ་ནིས་བྱོདུརའྱའནུ་ལུར་ 


འཁོར་བ།དའེ། ཟླ་ཆུ ཆུཉིའྩབན་ངེཡཔྦའོནའེ་ཁཞས་གཏིདལ་དག་བརའཁོར་པདད། ཐུག་པས་དྲེང་འཅིང་པ་དང་། ཉིནརཞིའུ་བུད གངསྦེ་སྦོའི་གཅག་པ་དང་། ཁིཉའེཁྲལ ིདི་བའ་དྲུ་རྲ་ཡིའི་གྲ་ ཛམ མངེསརའར་པདང་། འནལོག ཏུ འོ བྲ འའབུད་ཅིལ་མོ་ཏྲ་ས་པ་ 
ཐ༔ དང་༈ ཁཱ ཤའ་འད་གིལའི་བཏར་ལ་ལ་ ལོས་པངང་། ཧྱེསུའི་གཞནང་ངུང་པ་དྲོའའེརའི་སོནྨ་དསྲང་སིདྲ་ཇེ་ནས་ ཤྭ།ཞ་དྔ། འི་བརྡ་དུ་འཁོརབདང་། ལས་ཏེ འྱ་ཐག་པས་ ད་དུ་བྱཅིདུལ་དད་། ཅེུམྭའྱཾ་ཡིས་གླུང ངུངས་པ་ད།མ 
ཕདང་། དྲའ༨འགོབལ་འདད་ཅོལ་ལ་མྟཏས་པ་ 


གྲ 





རཱི ཙིེའེ་ཇྲ་ཕྲ ཤརསྱ་པ་དེས་པ་འར་ 
དད།བད་ ཡྲ་བའགོབ་ལ ལྷས་བདད།འདི་ དྨི་ྟག་ཐུལ་ཚུལལརགལས་པདང་། དྲནནས་བདེ་འྲགོར་འདྲནཔདེ་བདེ་འཕོན།འྱི་བ ཅས ུ ཏེ 


ཨུ་ཁྱད་ན༡ ལག་ལས ཁར བྱངུག་པྲ་བྱ་ཚུལ་ལ། འུནོཔཊངི་རྨ་ཚུལདང་།ཐུཞོང རའོ ། 


;གནའུཆ་འབཌའངྱཧི་དུདྲཔ་བང་སང་འའདོད་པ རསྲི་དི་མའ་ཇོག་ཝ་དང་།ང་ཡེ་བརའི་ནོའིངི་གྷཝ ང་དགོསེ།དྲ་སད ད་པ་བླདྨ་པང་རའ་ག་ ༢ར། ཉུ་བྱང་པ་ལས། སྲུལ་ལྭྲ་བདགང་མངནསན ༽པིདའི་ས་པཿ འགཌར་འྱབྱར། །ཞེས་དང་། དྲའི་པ་གྲསཝ་ ངའེ་རིངའྲིམཾ ཐི 
ཞིབྲཔོས་འྟིདྷཏེ།དཔྡརཱ་ཤིངྡ་ཐོང་པོ་རུ ་བྷུ་རས་བཅདན། ཡ། ༢༦ སོཾ ད་ རུང སིར། འོ འྡན་ཌྫོས་པླམཔདདོལང་གངའེན།ངའྗེ་ལནི། འཇི འཇག ཌལཱིཞིན་ 


ཡ་ག ས་གདབ འཇུག་པམ།ཉིངསྦསོནསྭཧའོགྷཱཙ་ལ། ལྭ། །ལ་ལསའབྱངའ་བོ་ཡི་མཐོང་འགྱར་ཞིང་། །བདགིའདྲ་ལ་རླིག་བསནས། །རྲ་ལོར་པ་ཡི་བདག་འདྲི་འགོགརྲ་པེད།།རྲེསུར། ངེ་ནྭའི ར 
རེ ཅང གོས་མངདྲགས།ད་ དེལརམ་འངོནའ འའིཛྫརིཐོང་བསན། ནྤཡས། །། །ོན་སྐྱེན་དང་རེས་འ, ལ་པའི། ། འདོད་དང ནྲ དེ་ཡོངང ཌེ 


ཿ ༥ 


གསོད་བཞི། །ད་ཡེ་ཡུལ་ལ་དམངས།།ཕྱའྱི་པོ་ ལ་དེག་གམིན། །༩ེ །ཞེསིར་དང་། འདྲ་ཡལ། 


2༩༦ བངསཔ་ཤེསའི་བན་ནེ། ཀུནས་ཉོངསྦ་པཌྱ་ཀྱིཾ མི་གསལ ལ་ཝེནཌ། སུནས་ཏོངས་ོི་ཆཱི་ཕླ་སུག་བྷི། སྔཆོག་ཤེསཔ་བབའས་ འཁ་བརའརྩརུལ་ཤིས་ ་སྤཾས། འཁོའའང་ ང་ འདྲ་བ གྱི་ཧི་བོའཕྲས པོ 
རེ ཁངོ་བྲམས་པ་ལྲ་ས། བུདེསསའ་གངིག་རྟེན་ཅིང་འབྲ ལ་འབྱང་ལ། སི་ཌྲ་པད་པངར་ཤད་ ༢༨ཤེསནས། །ཉི་མསཱིན་ང་འོད་ཟེར་འཕྲེ་བས་མུན་བསྣའུ ཉེའ།ཆི་གའཐ་བརཔོ་བ བསལ་ནས་འངྱོ་བུུ་བོ་བར་འགྱུན། འེསངང། ཤོ་དྲེང་བོས།རེནི ཅིངའྭབལ་། 
འོཊ 


ངྟསྦིརྔལ་པ་ཡ། །གྲས་གི་མངོདྲ་ཏྲིཅེས སཱ་པྲ་པྱ་སྟཾསཾ། །།གང་གིངེནི་ཤོངགྲ་མངོབ་ཡིད། །བངང་དའེའིགཔརསརཆུ་ གམད། །ཞེས་པ་དང་། ཊ་བརཔ་ལས། ཏན་དེང་འབེལྲརའྱབད་པ་འ འང་། །མངན་བཏུག་འླབདམོ་ འགྱུའ། །དེར་འབད་པ་ཀྱུ་རསྦྱ་ཁང་། །གཏ་ 
ཞབ་ལིནབ། །ཞེསདང་། མདོས། གངསྟ་ཏེ་ནིང་འབྲེལའ་འབྱང་བམེང་བ་ སྔ་རེཆེས་མང་ོ། །པྲ ད་རོསམངང་ས་ནངོམ་བམའག། །འྱེས། ༈ ༈ བཅུཔམ་ཤིསའ་ཉེས་ལིལ རྟེ གཡེ་ཊིཔའེ་ ིས་རྩར་ཌེ། 


རེ འྲ 
།དེམ་ཤེས ་པ་ལ་བརྟེནས་འརའཅསལ་མ ཤེས།དེ་མ་ོསརའོརབ་ལ་ངེསཔའབྱང་ ཀྱིཔ་མྱསེ། དེམ བྱ་སེད་རམལ དང་བྲལ འདོད་ཀྱི བོམིསེ། དེ དེམ ྱེ་བརདུ། $® 5 4 རྫསལའི་དུའ་གཉིརམན་ལནརམནཿཉིན་་བཞིན་བམལྱ་ཡིས 








བགམཱའྲི་མིག་པ་ཕུལ། ཐོག་མའྲི་བཱག་པྲ་སམང བསོའོ དོམ རླེ་ཟླ་རྲ་པའི་གོམ་སྲང་ར་རརམ་པ་ོས་ལ། འར 
སོ ཁྱི་ཧྲང་ལ་བོགམའ་ལིབ། པྲ ཅི འདོན། ཐོག་མའྲི་རོབི་བང་གེ་ཡྲང་སད་འཕྱེདྱའི་ལྲས་ བརྡ 







འོ ག་གསར ༨༣༅་བ། ཡགབ། འཕངས་འབྲསྤྱུ་གར་པའི་གྲ་ ཤེའི རཚེལ་ཡིནན། 
པའ ཁབཔ་འབིག །དེ༢༥། བག་་འང་ཡིངི ་བ་ཡུན། ས་ནས 
ུག་བཅུས་ཆ་་ ལྔ་རྩོཌ་པཌ་ཕ་ྲ རེ་སྟོང 
ཤེ བྲར 





རྲི གིལ ི་་ 


ལྭ་ཐོུགམའྲ་མིག་པ་ཌརལ། ཐོག་མའྲི་ལོག་པརྨ་ཧུརཏོ་གྲབྷ་ཝ་ནྩོར་མཛོ་ལ། ཁབ་པ་འབོག། 
ཌའཕུའ་པ་ཁ་པ། འདེངའསའདོན། 
ཉའི ལསྐུ་ས་བ སྔམའི་གནླས 
ང་སེབ་ལེནའི་ཆོུ། ན་མཁའ་ནུས་རིསྣ་བོབ་འའེ་ 
ཅུ་ལླུ་མུ་བ་ཡིཨའ ལིིཤིརྦཾསཱད་ལུའུདུང་ ལབ་པ 
1 བབ།རམཾ ག་འདི ལུས་པ ཡཱ དེཿ དབྲེརསང་ལེ་འའྲ་པུ་ རླ་རར་སི་ལུ་སྤྲརས ¬ 
 ངེ་ཁྡོདིའི་བླུ་ཀྱིརུང ཆིང ཟྲིྲིི། 
¡| ཁཞག་ཿམཆླིད་ག་མ་དོདྱཀི་བ བརླ་དུཿཡི། དེ་མནོ་ མའ ངར རིར ༢༩འྲི་ཝྲག་ བཅུས ༩༢ལ འཕྱེ 
| འངུར་རོ་ཚིངལ་བསའིའིར 


རུ་ཐྲན། དེརཡ། བ་མཐསྭ་བོ་ཁྲ་མ། ། 

༼༣ལ། བངནཔ་མཐོངལའོཕིན་པ་ངོ་སོཌ་གྷཾསིན།ཆད་ལྔ་ཛོཌ་ལྷ་ཚོད་པ་སོང་བུལ། ར་འ 

ལིནྩཔབའི་ར། ༽ ཆབས་ལྭ་པྲག་བྱང་སཆ་༡ ལྔོ པལྱ་ ཅམ བྱ 

± བྲགྲསའྲརལ་དའའིཉེན་ལྔ་ཇྲོག ཡེ་ནས ཡང་ས ཏན་ལ 
'བྲེ་ཅེསལ་ཆིག ཚག ་བ་ཞེ་སྲ་གིབ་ཀུནྨཔང་ནས་ 

བིང ལོ པི་ 

ཅའ 

ང་ལ་བས།ལིའྱེ་རྲ་ཅིསའཕངསའྱིས་བངོ་ཆོ་དལ་ཁླ་བུབ་པ་ཌལལ། འཕྲེ དཅི་ལྱས་ཕང་པའྲིརནིཚེདལྱ་ཅོང་ཟི་ངཔཔ་པོག འྲྲར་རེར་བའེའརློང 








རྱ ཟོ ར་ཡབྲགྲ ། 
སྨསཔཱས་འགྱུབང་ཊི་ལས་མིད་ ོ་ ང འགུརན་ཏདུ་མླ་ 
ཧེཔའི་ཏེན་ལྔ་པྩོ ཌཱ་བ་ཌིར་མིང་གཟ་མཆཱ་ཊིལུལོ་ཛཌ་ཕཱ་རི  ་ བའི་ཕེས་པ་ བྱག སིོཾ་ 
དུཔ། མདོད་ཉི་བརླད་བྱའ་གྱོས་བའི་གྲེ ངོ དྲོལས་ རིཿསའིཿ ༧ཕིང་དང་བླ་ཟུ།ེསྩི 

བུསཆ་ང་ལྷ་མངྲཾབ་ཌེར་ན་ བུ ྨར་ རསལ། ཆདུས། ཨཱ ཆོ འབུས་ཙྱ༡ལ་ས།།འིངདང་ 


༣ ། 
ཉྱེན་ངའི་ཕཱག་འཅུས་ཚཝ་ལེ་ཛོཌ་པ་ཌ་ལ༥། །ཁོདའྲི་ཕུག་བྱཅས་ཇོ་ཌ་ 


ངོ ་; དེ རཱ ྣ 
ྲ ད་ ཅེ གི ཀཙིཡ་ ིབ་  ་ ཅུ ྲཾེྲྫྫྲྲ་ སྲ རུ སྦུབ བླིད ཟོ ཤོན དནོ། ནོ། ནང་གི 


ཁ མ་ག 
ཀླ་ ུའབྱསྙནྦ་ཡའིཡ་ལ། ་ ཊཾ ལསུ་དགེ་བ་ཐས་པ་ཡ་བཏིན་ནས་ ད་ར ལ་བ་བ པུ འི ཅར འདོད་པ་རའིརྭ། འདྲན། དེར 


ལྱ་པོད་རྱེས་ལས།༧ 


ན། དེ་ནོ། ཁོང་ཚོར༡ྷ། 
རྣ་སྭ་བཱ་༩། འི དྷརྨ བླག ཅ། 


དར ® ར_མ་ ླ་་ 


བྲིའི ངག་ཡེན་ན། 





ལྐེབ ཡང་ཡིན་ ཡན་དྱསི་ད བ་ལ་བ པཱན་འདོག་བླེདྲ་གང་ཡུན་པའེ་གྲའ ཀག ན་པ་ །ཌིར། བསན་དང ཆེ སྱེ བ་ ལདའདའར།ེ དེརལ། དང དེ སེ་བཱ་ལ་དེའ འདུཌིར། མུནཾཔལ ལ། ཀྱན ངོརྱ་སེའི་ལླ་ ཀྐནསོངརེ ཿཔོའེདོདའམིག་བདེའླང་བི་ བྱན ེརཾ། མུ བུན།དེནོ། དྲུརལ། དངོ་གང་གེ ཅིམ རཾ བྲ རུ 
ཐྲ །ལ།འ འངོད་ ཏོན་ཡར་ ཨྱི་མ་དེརལ། དེའྱརྒུ་ཡིར། མུད པལ དུ ཌེ པྭང་ཁིག ཀའདོདཔ་ ནཱས་འདོདད་ཧ་པི་ བི་འ ༢ཅའི་ཆྱ་ཧྒརུ་གུ སར་བྱེལུ གདྲ་རུསྲ་ཐད་དྲ་མངས།ཿ དའདོདར་གྱཏོང ་པར། འདེད་པནསེ་བསན་དེརབྲའེ ནའིརེ།དྲྷ་པར་ ར་དེ ཧཱིབ་ལེ ནིའ་ཆ་དཱེན་ ད་བར 
་ཡནགབཅསའ་ ཐཾང་སམུངསེ། དྲ རབྱས༽་དྲེ་པེར་ རགིཔའ རྭ། དན འག་སནས་གོངསླ་༔ གྱབ ལེནཆསྦ་བི མས ཐད་གངོས་དིདྲ་ ཏོ་པར། བཾ ན་དངོརྩ་སེ་ བའི་ཚེ བྲང་སྲ་མ༔ མས། ཐད ་་ ཅོ་པར།ཿ རྱེད རང སེ སེར དམུ་སྟཏ། 


ཞུད་རུངསར་གཏྲོག་བྲ། དཡང་འདོདཔ་ན། ན་དངོརསི་ བ་ལེནཔྱལ་ལམཚུན་ན། དའོ་ཆི་ཐད་བསན་དངོརེ་གྲངའཾར། མུག་པདར་གྱྭ་ བགྲ །ཆུའ མམྱང་ངྲུ་བུའིར། དང་པ་དརལ།འ ངྲི ས་གཏང བདུན གདང ལོི་་་ 


 ཌི་ སྤང་སནསསྐ། ནན་ང་ང་དྲང། དམ་པ བྱཏ་ནསྭ་དྱ་པྲི་བཱ་ཊཱིར།གཞང་ དོད་པའྲིམིག་པས་ཀུ སྣསངས་ནས་བྷ་པན་ད ཙོརྩ་སེ་པི་ལསར་དྲ་གསོང་པ་ང རོལ། འདོད་པའི་མྲི་དགེ་བི་སྤེདུ་པར་ འབར་འདྲོ་འིད རི འིམི་གའ་སླེབ་བྲའུཔ་ 
མབས ་ ཟི་བ་ཐབཅས་སས་ ཨུསས་དིླི་བུ་རིར་ཁྱདུ། འི དུག་པི་སེ་པ། རང་འབྲསྤྲ་བ་ལུ ལྷ་སའི སླ ཤེབ་འཾརྨཱསཱ་ནཱའ་འ བུང དེའི་བ རས་འརིག་འདུབྱི་འི་་ས་ད མེ་དེ བ་ནི ད་ན །ད་ལས་ ི 
རཿ ཏེ" གླེབྲ་ཿ ཛི འེ )ར། ཡང་པག །བྱང་ན་དའཞས་འདྲ་ དུརྱ་སེ་པ་ཁེ་ནའྲ་ར། དྲེ་ལྗུརི་བ་འནའྱི་སེནུདྲ་གར་པའྲལ་གས་འོད་ཝི་ མྲུལ་སཏ། ༨འསྨབ། །དྲང་སུད་ལན་བྷ་ཉིན་ ན་དངོར་གླེང། ཐ་ བགཞནནམས ་འདོད་པར་ རྩིར ། དངོ་ ཛཾ ཆུ བོགཔ་བླས་ནད་་ཆ གོ 
ླཾ པཱ་གུང་ཞིག།སྲད་ལན་འབྲཿནདེར་གརུཿདངོ་དྲཔཔ། བྷ་་་ནས་འདོད་པྲྱར་པ་ལས་ངབྷསནང་འི་མ་རིབ།པའི་ཀུནྲསཔསའིད། དེརལ། བུ གདངའི་རིག་པས་ཀྱང་པ། འདོད ལི་གཔུས། ཀནསང་པ་ཀུང་གངོགི །ཡྱི་མཆི་ ༥ ཡི་རུན། དེརལ། བསན་དོ་ 
མཿ པའི་ཏེན་ལ་འདོདའི ཕྲིམིག་མཛན་འགུར་བཅིར། དའི་ཉེན་ལ་འདོད་ཡན་མངོརུརབ་ཊ ཁིར། འདོད་པ་ལ་འདྲུ ནོའདོད་ཌ་དང་མྲ་བ ལ་བར་པཏནདངོར་ཧེ སྱེ་བརིད། ༣་པ་ཆཱ །ན། དེརལ། བྷ་སཾན་དངོནས་འདོདྲ་པ་སྱེ་ བའི་ལསདལ་བཏན་དངོའི་དདནའི་ཀྱི་གསི་ས་བཏབ་དགོ། དགོས་འིད། 





ཧཧ འོད་དང ྦ ལར ད་ 
རརར ཁི་ར འྱཌ་སནཱ་མོངབསྲའའེའ་ ལི $ $ 8 ལས་ཉྭཧྱཧས་འདད་་སེ་བ་ལེད་པ་ལ་འདོདའི འེ་པེངན་མངོརྨ་ཀུར་ཡི་དགསད། ཟ 
ཨིག བྟའི ་ བའ་ལསྦར་དྲུ་གྲསྲགས་པཊརེ།དྲེའི་རེན་ལྔ་རྲིར རདདབྲ་གསོ་ དྲ ཅིལ་མིའྱིཉིབ་དྩོནགཏིར་བཌིལ་ ཁི །བཀྩྱ་ལབེར། - 
་ ༢་ལྤས་ནུས་པྱ་ཕྲབཱཧྡནྲ་པའྲིཔིད་པ་ལླ་བུབ་པ་ ནཊའི་གངྲག་ལྭ་་འོནྦབ་མེརྦ་སི་བ་འིརྦཾ། ཆོབ་ ་ ¬ ཊའོ་ནྭ་དཅན་ སཿཡིརྦཿི་ླི་མོན 
་ ར་བ ངྲ་ལུནང་ཌི་པ། འགལ་འ དེད་གཉིར་བོ། ཏང རྡ ཨཾ འད དེའི འིར རྲི འབལ བྱ 
| སཌ་པཌས་གྲ་ངའཅེན་ལའདོངའི་རྡོའོརྨ་སེ་བི་ལསྲལ་གསོརོཔ་ིའརེ་ལ།པ འེ ངའོརའཕྱེ་ཧྲེང ཀཚིལ་བ་དྲའ་ ༩༢ཏེན་ལ་བསཌ་འྲས དྲ་གསོ་གྲ་བ་ འགང་གཅ ཅི སན སིའངུའིདྷདོ་ ཧུ 
རླ གས་ངོ འཕེན་མིས་ལྭཀ དེ་གྲསཌཔ་པོའི་གངོག་ང་དག །འསམ་བསག་པརལ་ནྱར་ཨིག་ཡང་ རིག སོ གོང་དྲའ་ ད་འ ཤྱི་རཱུད་དྲ་རོར་འཕྱེའྲེྱ་ཏི་ལསྲྲ་ དསང ངྡའ་རཱནཾ་ར ཡཿ 
ཆུསལལ། དེའྱི་རཱད་ངྲནའ བའི་ལས ཨི་ཁྱི་བའབའེད་ཀྱེ་ལས་ཡཾར། མུཞེརལ། དེ་འདྲའི་དདཕལ། བཅན བྱི་ཅད་ལ་ལྱདཅིས་ལཔ་ར་བ བྟ་'ནཿ་པ་ཐབ་པི་དྲབ་ང་ཞིག་དྲ མོའྲབས་ཐོབཧད་བསམ་ཤིང་འཆིའཔསི་ན་ནངོའི་བར་ སཔ 


དའི འལླ་་བ་ཚོགགདོ།བོ་འི་ ལ་མའྱིསི་བྲ་ ངྲོའ་དབཌརུ་པ།དེའི་ཏིས་ལ་ལི 





ཀ་མ ད་གཟོ་ོབ་བྱིརྨར་ལྒ་ཆྭགགིབྟ༔ནདྲའི་དངོསདོག་ངིལ དེཆུད་ལ་བྷ་དངཿྱི་བའབྱིདྲ་ཡི་ལསོའ། དེའི་ཌི དྲབའ་ལསོཌ་པྨ་ར ངིས བབ ཡན་བོང་དྱི་ ་ལ དོ 

ཱེ དངི རྩ འི་དང གླང བདང ད་འབད་དདུད་ཚོི་བྗབི་ འྱདཔས་རག། དེའྱི་དང་ལ་བྟཅུ ཉཱན་དདོའྲི་ནོནི་འཕྱེར་ དྲ་ཀིས་བྷ།ན་དངའེ་ཿ ཡེགས དའའྡ་ོ། རགན་་ 
། ནིའོ ༈སདེའྱི་རླུངལ ཐ་བྱསིདགེ་བརྦ་གུརཔའ་དེ་ཌ་པི པེག།བསིདགྲེབཡིདནདངའབས་ནོད་འྱབ་རོའའ འགའི པག འའ་འ་ པའི་ལོ སྲཾ ་ རལ། ‡རཅཾིིི་ ངེ 
ཧྲངག་བླ་རྡིཔ་ བཏན་དངྒོན་མི་དོགྲ་ཚིརྦ མུ་བ་ཞྱེསང། དྲ་ལལ། མོངད།ད་ལང་ མོདཏིངོམདྲ་རར། བྷཅ་ནང་དྲག་ན་ང དྲར འདིརྦུ་མླབ། ཁུངཔར་བྷྡ་ངའི་སཾ སས་མ མཿ མར ར་ ྤི་རརར མ།བས་པ་ ¦ 
འགབ དལ ལ་ འི་བཀཌོོ་ཏིང་འ་ལ ནྭསྦུབུ་བཏིངམ་ལ་བཅུབནྡངི་བདེ་ དར་དིར དྲྲི འི 









༥ བའྭའྱིརངྱཀྱི་ལྭས་དྲ་ ང 
༡༨ ཤངསའབྲབ དྲྭ་རྦ་བནཿ ཧྱབ་འཔྱ དཀྱ ཟ་པ་དྲང། པའི་ངངའ་ཏུ་འ་ །འདྩོདྱསྲེ་བའ་ལསར་ བཿ བ་བ ཅོ ཧཿ ཏད 
¡3 དས རོ པ་བྱ ཏོ བ་ང ི་ུ་ར་བ།་ ཀྱ་ཆུ་ལན། བདང རལ་པ འདོང འས ཉེ ཡངའ་ འབུསོ་ཡེར། ཅི རཾ སྲ ངོ དའ 
ཁོག་མ ཉིང སོལ དོན་ཤིན་རའོ། ༦ རི རི ཐསག ཁ་ །བྭ་ཧིནདྱུ་པི་བ་འཕྲེནདྲ་ཁརུ་ སླིར བྲུ ཕྱིནྱི་རཱེལཱཾ གྱབ བླི རིབ་པ་ཡེ་དོཡི་འེདདད 
ཿ པརྡ་པའོ།། གནང པའྱཆེ་ལ་ིངྱོརུ་ཡིན། ིསྲ་སཡོ་ནསཔཔའ་ ཡྱི་ཕེ་བ་འཕྱིལ ངྱཀི་ལས་ལློན། འདོདའི་སྣ་སུས་ཡེན་ག ཁ་༡ྱ་མང་གདཔལ། ལའ ཅི 


ནནེལབེན་པ རི རཧྱི་ལུང་ དའོ དཔདགའི་ཤིནུ་ 


རྲི ཁ་༡།གང་སྤེལྱ་བི་ལུང་དངོས་ ྩ་མུམ། ཤེསྭ་བནོ། ཆོག་བ ཆོརོདྲ་པོང་པོའོ་ པ 
'ེ རེ་ནསྲ་དྲ་མལ་བདང་། འབཾང་དདྲ་པད་པ་ལ་ཾ རརར 
སྐར ‡ ལམ་འདོང་ལ། དྲོ རྩཔང་པ་ལསཚིརྩསེ་བར་གྲསཔ་ ི་ོ པྲ ངེ ངིད བོ ༠ ཆི 
སྲུ རྱདཱཾ་ལ་ལི་སྤཱ་སྦུན དནེ། ཁང་ གི་སྩྱསསརལ། དེའི་རྐྱེ་བ་འ༤ ཅི ཅི ཆེནརདབྱད་པ་ལས་ 
འགྲན་སྲབྱང་ སུ་པོ ཆ་ཅྨོན། ཌེ འ་མོ ་ཀག་མདསཔ་ངོ་དངགཡོང་བོ ད འོ་འི་ ཅེ 
ནཿ ནའང ཏྲོ འཇིན་ལྷ་སོམ་པརྡ་འགྲས་ནས། ད་ནས ༤ རོ འོ + 
ལས། ་ སག་བྱངུ་གཉིས་བདྲ་ཚཆེའིའ། །ལ བུདབར་སྲིགས་པོ བ་བ 
རེ  མདའཡར་ལུ་། །བདིད་རསའི ༡༨༩༨ ༥ །ཅེསཉེལྱརི 


༣ 
རོ 
9 
ཆཱ 


པཿ 
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ཌཱ བྱངས་པ་འདེངག་ ཏེརངས། [འབུའི རྲིས རྨ ི་ཉོངས། འླིབའྱི་ལྔོ་འོངློས། ཉིར་སོངའི་ཉོངས། སྱོར་བཱའི༔ ± ཅི འར། དེ་མང་ཐོག་མའི་མ འིག་པ་ལྔ་ཡིནརི་ལྲོབ་གི་ཉོངས་ཞེེསྱ་བ་ 
།ཏྟེ།ཡུ བགའ་བ བདང ག་ས་ས འྭགུབརུང་གི་ལས། མའམ འདེ $ ༢ ིཿིརཿམས་ཞེསྦྱ་བྷ་ཏ མི། ཡདདའབབྲང་པོ་ལས་མའིམ་འད་འོ་ 
རྤ པའང འོར། མིང་གྱ་བ་དྲད་ྱིད་ལ་འིན་པའི་ཉོངས་ཁྱེསྟུ་ཏེ། མིང་གྱ་ས་ལུས་དང་པོན་འོ་ སྭི མང འིང་བཅ་ ལེགྲ་པ་དངཆོར་བ༡་ལ་ བ་་ རྫིས་༧ ་འྲུས་ནསཡུལ་ལ་ལངྫ་དོད། ཆད་བས་སེས་གྲངུང་བར་གྲ་ 
རྩ ཅིའརྲིགྲས་ལསོངའིར། ། རེད་ལེན་སེང་པ་ ་པ་འྭ་ལྷུ་སེ་རབི་ཌྲིའཔསའེསྱ་བ་སི། དྭེའི་ ཡང་པེད་འགབྱུངེད་ཁི་ལསལའི་མངལ་ངྲ་སྲོའའིར། སྱེ པུ རྲེ ལོ ་ ཧ་ ཨིསྦ་ཡཾས ཧྱེ་བརཤེདའྲིད། ལ་པ ་པྲ་ལ། མངའ་ལུར་ད་།་མཿ 
ཀྲུཔའ་ འྱི་ཟེ༢ས། དཔའི ཡནསཉིངཾསྦང ཕོཆཌིཇིལ་ལ་བཅསྦུ་བངསཏེ། དེ་ལྷ་སེ་ མནས་འད༨འང་བའྲ་བུ་འབྲསཌདང་། འདེནོས ཡ་མགའབྲོ འབས་ྲས་གངེས་པག ཤྱེ་བྲ་ མྤོམས་འིརའོང་ བའྱི སུད་འ།། ཐ ཐེགམའིམའིག་པ་དཔྲའུདྲརལས་ ་གེངས། ས། འབུས 
རྱ དཱིལ། རཾསྒ་ཚཱས་ཆོར་པི་བའ་ལར་གངས། འདིནས་ཡི་མརའབ་བའི་ཧུང་ལ། ང་ལེའྲ་མིད་པའྲ་དུ་ངྲེས།འབྲས་ངི་ལྕ་སྲེ་བ་དངག་ཤི་ཿ་ངེབའི་ ཏ ༧འྲི་ང་ལ།ངེ་ལྭ་པུག་བྱསླ་ལཔས་ངེས། འབྲའི ༡་འབས།འཛྱུ་བདྱྱཧ་འབབས་ཝྲསངྲསའིར། འཕེདྱ་ྱི་ཧཱ་ལ། ཐོག་མིའ་ མྱ 
_མིག་པནསྤརསྱ་འི་བླ་འངུལས། འཕངའའྲེབས་དལ་མིང་གྱ་བ་ནས་ཆོརའི་བར་འར་ངས། འཐུངིངྱསྤིརུ་ལརིད་ལེནད་པའ པྲའྲད་ངྲས། འགུཔའྲབྲས་ལྦ་ཧྲ་བདང་ག་ཤེལྒསང་སའ་ད། འན། འཕྱེརརོང་པ་འཕྲངསའབས་འ བའྡུལ་ལགབཤེན། འཕེནེརང་རཱས་པ་གཞིར་ རྱ ; 
འྭ་ག །གང་ ་བིནོན། ‹མིང་གྱ་བ་ནས་ཆོར་བའི་བྲའ་འཕྲེན། གྭངདུའཕན་ནྭ་སེ་བཡི་མྲ་ནས་འཕན། བངགི་འཕེནན་འདེད་ེའེཡེས།ངི་ཅུརའཕེནན་མི་གྲངས་འཇེང་གངངད་ལེའགར་རིལས་ཁྲུའ་དང་པའེ་ཉིདི་ནས་ཌིཿ རྙིངདུ་བརཆཌ་བྲཞག་བྱི་རུལྦ་ཧྲིའཤེན། གང 
ཚལ་བཏེནསའཕེནན།མིག་པ་ལཉན སའཕེན།།འབྲུ་དྱ་རྔཔས་འབ་ཚུལ་ག གང་ཞིན།འགུར་ དྲ་ངེས་བ་གཞིའ་བཞག །གང་འགུབན། རྱེ་བདང་རྒག་༢འགྲུཔ། གངདུ་འབྲུཊ་ན། གེ་བྱངལ་དྱཱིའགུ། གང་ལ་བཏིནླགུབན། སྲེད་བལེན་པ་པོད་པ་ཝ་ལ་ 



















ལའ རོ རོ ཡི་བར རཾ ཞས སྩེ་བདྲངམི 
༦ དེང་པེ་ ་ འདོད་པོསཌ བསྟེརན་པས་༥། གི་འ 


ང་མ 


ལྷ ཏཱ རི དཀྱེར པྲིག 


དགྱབ་མཚོ་ཌོ་པཌ། བར་ 


ད་པས 





རྩིདགུཌ། བརྫུན།འདོད་པའི་ས། བཟིས 


།གརད་པ། 


ཐན ང་། རྩ 
9 ་ 


ནེ ཏགྲའསྲི་རཱས་ 
རརྟིཉིས་རི ཟི པོ་བ 55 
རྨེ སམཿསལ། གཞོགང་ལྲ་ས: 


དུ་འདུ། དལ 


ངི་མངངྦ་ད 
གདའོ མོ་ཡན ནསུ སོ་སོ 


ྲ ༤ ལྔ་ཚོགས་པ་ ར་རུ འིབ མར (རྔ ་ 
ྦ ཅི པར་དུ སི 


་ྲ ནུརནས་ཤའ་ ཛོཌཔི་ཡིཧོ། ངུང་་ ཐང 
ག་ད བ་ས ལ་རབ འུ 


་ ས་ 


ཡང་བཛུན། གང་ནསཚཆི་བའི་མེ 


ཙད་ཏི ་ 
རི ཅུ ོ་ 
ཟ་བ 


མལང་། ་གོ་ 


ལ་པ་འ 
་ རོ རཱ 


ང་ ་པ་ལྔ་པག་ཐ 


&ི བཞྭསྱཾོའྱབརྩོི་ལསདང་། བྷཏོན་དདོར་ལྔ་འུགངས་གཞའའ ལས་གསར་ང་ ་ྐ ཿཐཐམས་མམས 
ཧཾ ད་གས རའ ཚུན རིང བལྔནང སརཐ་བ་ སནྡ་ར་གཧ།ཡག་མྲན་ས་བཙུན། རརར ཙི འ་བཱཌེ། ད 
ཧཱཿ བ་ལ འདིས་བ འའ རྩ སྱ ཆེ སར ད་ཡ ཡ་གདུ་གས ལ་འ ཤད ཊ། བྷ རི ་ 
༤ 


གེ 5 གསྟཊ་པཌོ༣། 
མིག་བཱ་དང་པྲེད་བཱུ ཡིག་པ་འདོད་གཏཌ་པངི། འདོ 
ྲརདཾིེིེིང སླག སར བསའ ` ྩ ་ བཾ 


འདྲ་བ ༢༨༨. -ོ 


ལས ཏ༔ 2 ་ དད ་ རས དྲས ཅང ལ་བ ཆུནད་ རྭ་གླེས། 
ཆུས་པ་ལྲུ། བོ་ག 





3 ཏྲ ། 
ཧོ ཅི ཅི *ཅཿཚུལ་ལོ།འ་ - ་ ན བགུཌ་ བའ གཞའ པཱ "+ རཛ་ དེ 
ངེ ` ག་ད་བ འག དུ ཛུ དྲ ༣།་ པས་འ དག ་ མིག་པས གྲུ 


ར་ག ཤྱ དུ་སྔོམའི (དུང རཆ ལྔ་ས། ཡ ལོར་ འབུང་བནུས། སྤྱི་པ ་བྲ་བརངའབསན་ཤིའྱའངའི་བརདང། ག་ཤིགབལས་འ 

རར གྷོ རག བྷ ` རཿ ལལོ། ཀུ་ ལ་པོ་ག རི་མ ་ཱེ 
སད་པར $ གནས བདརང་འང་བ། མ་དད པ་ནམན་པྲ་བདི་ཞས། འི་ས མཆཱ་འེསནནདརལུ་བསས། 
ཧི ཞངགེབལས་ལ་བྱང་ ་ ཟའ" ར་ཤ ས་ད ཅེས་བ ཟི 
རྨ རོས འི་རི ཚི བམན་འདོད་ ཿམག་པྲ་ཆ དའད། ངེ་རྩིསི་དྲང་ ཆཔི་ཡོགའའ། ད་རི ཤོ་ཕི་ཆེ་བ་ཡིར། ། ཊོ་བྱར་པ་ལས། ལུས་ 
༢ ཡུད་དབང་ངོ །གྲིཉརཱག་ཨུནལ་གཞསྱར་ཅ།དན་ཉོས་ཤྱ་ཡང་།།གྲིངག་བཅོྲས་བཅེ་རྦ་ཧུར། །ཞེཿིས་བི་ཌི་ ་ པ་གངཞེན། ལེདཔའིའིག་ཌདང་།ང་ ེབདལྤྱ་དདངྱཉེན་རྱོས་བསམ།ཝ 


རི་མོ ཿཔལྦེ་ཡི་རློའ་བྲས། ངེ་ལྟ་རླུང་ པྲ རའ ་ རར 








འི སའི ཌ བཧུཏ་པ་བཔའི་ཁདརལ། ཀས། བྲབ་པད དླ་སྦའེ །རུ་བབ་པ་དང་། མཆིདྤ་བི་ཟབ་ཕདང་།སྐྱེ་པི་བབ་པ་དང་། གནུསའི་ཐབ་པ་དང་།འ །འབུཔའི་ཟབླ་ལཱའོ།། ག་་ 
རེས ཞས་འཇུང་བྲར། ཏརིཉིནིང་། ཨཾ པའབྲེལ་ པ། མྤ་སྭ་རྙུང་ ་འབྱང་པ་ལའུཐའརྭ། ༽ཡོངྱ་ཆེས་ནྲསབ་པན་ལ་ཞེསྤ་བྷ་སེ།ཏྲེལི་དངོད།ཏདའིས་ལྤར་འེས་པ་ལོར ནས་བཟུང བུཔ་ལ་འུ་ 
རལ། འདྲ་བྱི་ཆཱ་ ཐཱ་འབྲན་འི་བམསའི་ ཐེབ་མིང་ལ་ བ།འ། རེརལ། འོར་པེ་ཤོང། ཆོའའེ་མི་གཔ་ རིཀ་ནྱ་མབྭཾ། ང དརལ། འའགྲམ་ང་ །རའ། ཆཚུ་བྲ་བདྲ་པ་ལྭ་ པི། ངི ཛིའ་མགུབྱའི་ 


#£ 5. རཿ 


བྲ་སྔལླ་ཡུག་དྲད། ཐགམའེ འི་ཡིའ་བར་ལལ།་འ་ དོངའིའི་ནྩ་ཡབ། ཐོབ་མའྲི་སོག་པའ འཀྤལ། ༠༡༡༢ིལ་གོ་བྱ་གྱི་ཐེག་མའྱི་མིག་པ་འ། བྱས་པ་ལ ལུ་ཁོ། རིལླ་པག་བྱརུ་སཀི བྱོ ཡིེ པྱ་ལུལ། པི 


འབྱབ ཌཾསལ།འདོད་པྲར་ ནཿམབ། འདོན། འཁེ་རའྲི་ཐོགམ ཊ༣་ཁྭ། འཁོརའི་ར ་བའྲིནཔསྦ་སྦྲིཕྨན་པའ་ ཀཚལ། ཇེགའི་ ཁ་གྲག་པ བནྔངས པ་མི་བ པ་འ ། འིརནྭ་མའོ། ར་རྨས་ ང་འབྲང།འ༢ འེཆ་ '¡ 
རར བའི ཅདི་ཁས ཚལྱཀའ་དྲྲ་པ་གཔོ། དེརལ། པའིར།ནོདའར།འདོན། ། འརའྱི་ཆུ་ཡི་ནུ་པལ། འཇོརི། གཉེ ཡེབ། འངའབཔའོརའྱིན་ ཡིནྭན།འཁོའྱིརུ་སྦིསོསའ་ ཟལར ང་འབྲཔའོམའི་རུ བཡིནན། བ 
རབ ར་ རྩོ་གུའརཱིག་པའེ། དེལལངེའི་གའདྫོན། འེརཝ། ཅི ལ། འོན། འོརའྲེ་ཆོ་ བའིན་པ་ལྤི་དནྲཔ་ཚའརལ། རངའབྲརའོརའཆ་ཤའི་ནང་ཨྱེདུན་པ་འཆིར། ཁུབ་པ། པྲའི །མུན།ངད་ལ། རང་ས ། 
ཡས་ མདུནཔ༩འའིར། དཔལ། ཟངའབསངའའ་བོར་བ་འཕྱིར ངོ ལས་གནདདོའ་ལས་འབུས་ལྔ་རིརའི་ིག་པང ངུ། རང་འབས་བདེ་འྭགོའི་བོར་བའཕེའ ༥ད་བི་ལས་གུནསོངརྱ་ རའའི་གངོག་བདའགི་སོ ཨངའི་ངེ་ཁྲོ། 
སི པཞེནཔ་ ༢ཏེ།འྱས་གསིའ། ཁཱི འཁོརའྱིར་བ པའ རཔའབསའོ་ལོའི ཆུབཡྨིན།ལ ལིར བཡིནསྦྱ་མའནྱམཔ། འརའྱི་ཧྲ་རལཡ། འངའབས་འོར་བའི་རུ་ཡྨིནའོའའྱིརུ་ཡ་)སྦྱར་བའིད། ཁ༡ེ། འབ་རུངལ 





| འཐངདའེར། འདོན།དཇ་ལ། འདོད་པ་ནས་འ བ་ལེནའ་ལས་གསར་ ཌའི་ཆོ།བརདའི་ཚོ འདྩེ་བོང་བའྲ་ཆོ་༣ངངར་ སའྨཾར། བེ། འདོདཔ་ནུས།དོྱསེད་འདའིགུག།། ན། ལྭས་ཉོནྱ་ཀི་འདོད་རྩ་ཧཱེ་བ་ལེནཔ 

པྲ ག་ ཏྲཱི ལསཱ་འོ རཀྐདམ་གའདུདཔདས་འདོད་ད བསསལ པསགས་དང་གསོ༽ ༡:༩༩ དའ ཚེ ག་ར རོ་རེ ་ང་ ༢ ༢༣ འ བྲ། ལབ་ཏེ་ འིད བཿ ཞལ བ་ 
་ུ སྩེ་བ་ལེནཔའི་ དྲེ་ལར་སཱེ་ཿ ཅི འི་ནནའི་ཞུལ། སྲིག ཆབ བཛ དྲལ གེ། འེ་འདྲ་ཆ་༢་ལྔ་རྔོའ་ ༤ དེའི་ཚ རར ཚ། བདཱཾདྱཾ་སྲིདི་ཆོ། ཇེནུས་ཀྱིསིདའི་ སྲ ཐི 
ངོ ནམྲང་ནང 'འདོདར་སྐྱེ་བའི་ ་ལས་གབར་ འོ་ལེ དཔ ཁྲོམ་ གི་ཏེནལ་འདོད་ངྭ་སེ་བའི་ལས་རྭངུ་གསོ 

„༡ ལ། །བཏནར་པའི་ཅིུ་ཡབ་ཧན་དངརེགབའི་འསུར་དུབངཌབཅོར། དེཔ་པ། རཾ ི།ནལ་བཅན་དའབཉརྟོཌ གཡར པ་ཊིརཅན་ 
བླསན་ རེ ཏོཌྱདཱ་ལ་མི་ཛྲནཱ ཛནའིཁུབྱརར་།མུཐས་ལ།བྟཅན་དང་པྲའི་ཏེན་ལ་བས་ནདངོ་སྐ་བེལས ཅད 


རམ 
རྱས་ཚོདབ་ཏོང་ གཟག འདྩོང་པ་ནས་འདོདརྱ་སེ་བ་ལནའ་ཆེན་རའྲི་མིག་པ་བྱསན་དང་རྔོང་ཁམལ། ཁམས་གོང་གྲི་མི་གཔྲས་ དཀུནཿ 





ལྦ དེར པའི་ད ཐུབ་ལམ་?སརཱརང་ཆུདལ་ ནྭའགངོག་ཡཱིན། 

རདུབ། ཨང བུད་ ཉིན ན་ལ་བཏེ་ནད་ ནྲ མབ ཁུ་ཡུ །།དངལ། བན་ད ོས་བཞད་དོགཐོང་ལ་ 

བུ ཏིར ཆུང་ལ་ཝཱན་ འགངགུན། བིག རྒྱདལ་མི་ ལནྱ་བད་། རུ དཱ་རལ། ཚ་དྲ་རྩིཿ་རྟེན་ ལ་བན པོས སོ་པ་ཌླར། དངལ། འདུའི ས་ཕེ་ང་་འའ་་ བོརྩ་སེ་པའ་ 

ླ དེ བ་ རྟེན་ལཚྭཆནྲ་མཆ ཀགནང། ཁམས་གོང་གེ་ཏོན་ལ་འདོདད་སྐེ པའི་ལ་སརདུ་གསཌརལ།།དེའཏན་ལཱ་ལོརྨསྱ་བའི་དའད་ོ། དའི འཏུན་ལདར་ཆུདཀའབདད།ང དྲངལྷ་དང་ལེསདདིྱས ཊ། དེའི་ཏེནུལྱ་སྦིསརུ་དང་ 
ཿ ཐའརརང་སྤད་ དོའ ཏུ འབྲད་དདྲ་དང་པི་ བས་པ་ལ བྲོ་ཕྱོངབ་ཌརེ། དའི་ཏེནལ་ཐར་པ་དོན་གཉིར་ ཅི་བྲཾ་བྱི་བཌིར། གོ པོནྱལ་དགགོཔ་ལ་ཁིག །གུན་ ཀུནས་ ་ཉེངསྱཔ་ཀྱི་ཏཱ ༢ སྩེས་བུའི་ཤེས 


པཤེསྦྱརདབམས་པྱས་པ་ཟེརན། ལས་ཉོན་བཾ་ 


1 །འདོད་པ་ལའླདུ ན་པའི་འདོད་ཆགས༔ དྭལ་མི་ཝནྦ་པཐཾར ༢་པ་དྲརས ེ དའ་གོང་པའནོང་། འདོད་པྲ་ འཕྲ་ནྲ་དྲ་ཤིལས་པའདོང་པྲའྲ་སེདལ་ནྭ ཀྲེགསོས་བཏབ་དགོས་པའི ' 
ནིང བྭོདཱ། འདྲོ པང ཤུ རའ 55 ལེན ངཔ་སི་འཐདརལ། བསན་དང་པའྲ་འ ཅུ །གངགཱ་ངེའི་རྐུང་ལྭ་འདོད་པ་ལ་འདུན་ ་པ 


རཱབན། ངེནོ། །པལ་དདང་བྲའ འགང ངཱ; ཡྱིར། དངལ། གོད་མའེ་སེསྒལ། ཨྱཿཧད་པའི་གངོག་ས ར། བྷཏན་དུད་པོའི་ཉེའ་ཡིད སར བི དྲདྲ་མངྒནུའྱི་གུར་བའི་ གཡུག་འུར། འོདེའིར། གནང་། སུ 
ར་་ཡ་་་་ིང་.„ དེད་ལྲ་བལ་བར་ཁམཡུ་ཀའ་ིན་ཡོདམངོ་ རྒོ་འྱ་ཡུར་པ་ཌིར། དྲཧམྔ་འལ་པར་ཁམྲས་གའུ་ཏོན་ཡོངསའངུ་ཆེད་པར། འདའ འ་ཉྲེན་མེངས་གསར་ངུ་རྣ་འཆ། འདོད་པའེསས 


ཿཡུད་མཾ་པན་ལི་དྲག ཀེ་བ་གྲ་ཐ་གྲབ་མད་ཉོངསླ་བབ་པའེ་སེབས་་ ་ངགེ་བསྐྱེས །སྲང་ས་ནམས་གསྭ་དུ་ནད་པ་། ༣༽ ཝང ཨྔོངས། བཤ མུ་པའེ་ཉོནཛན། ། ད་དང དངུག གཱ་དདྲ་ཆེད། བོ ཡང་ཁགལྲ་པ་ ཉླུའི་འདོད་པ་ནསྤ་དཏུན་ ཏཱ 
དོརྱ་སི་པ་ ལེནའི་ོ་ཧགྦ་སང་ཤོད་སླརུསཏེ།ངེའིདི་གཔ་འདང་བྲར། བོན་ལྷ འུདའག། དེ ར་ུལསྒདའ་པརྦཧ་བ་ལ ་པའི་་ཆེན་ ར་ཡུའ་རྲིའླི་གྲག བཅུས་ བྲ་དིདུ་སྭ། ཡིངས་ཏ། ཱའི་མི་གཔའདོད ཅེ 
སབྷ འབུ་པརགྱཱའོ།དྲ འདད་པནྲོས་དུད་པའ སྨིབལེནཔའི་རུནེནདརིགྲག་སཛངསའིདུས།ི་ ༨འེལའག་པ་འདོདང་གཏིར ཝགོ་ལྔ་དྨམ་སྲི་ ཅོད དེ་ལ་འ ལསཉོཿ པ་ནས ནད་ངོན་ 


3 ¡ང ད་བ བརག ཐྲ ྲལ། འདདཔྲི་ཡིག་པྲ་ས་ཀོཾའ་གངས་ནས་བན་དངོར་སྐེའི དའདྲུ་གསག་བཞར། དརལ། འདོདཔའི་མིག་པསྱ་རདྲ་ཡནཔའའོ་དངོ་ ཆི ཕྲུའ་བཏཌརུསབྱཿནཱ དད་ཞེ་བྲའད ག་འ 


ང་གོའབང་ཐང་པ་ལ་ང ཡར ། 1 ་ 





གསྲུའེད་དོབ་པའི་ཇིསྲས་་མདིའ་འ དསས ུ་་འབོང་ལེི་འི་་འོ ལ།བའ་བཟེའ་པ་ལདའ་ཌོར། དེ་ངལ། པ་འ 
ལལ ་ེླནེཆནརྨརྨནྨནྨནྣྲུྲུྐྒོྒོནྐྣྣནྣནྙྣྙོནཆནྙནོྗོྗོཡོཡོྨྙ་ྙྗོིྙིྙྨིྨྤོཡྨྤེཔྨཔྱྨྱྲ ་ྤྨྱ་ ་།ཀ|ཁེིེ༥༽༼ ྨ 


དརྭལོ། བྷ་སིན་དའི་གསེས་བཏབ་པ་དང་། བདོདའེ་གསོས སྭ་བཏབ་པ་གྲུངགི། ས་གང ཧམུན། དེལ་གབྷཿནཱདོའཆེན་ལ་འདོངའརདན་མདྩོརརཔར། གི ཅཱཏོསརྦངྷཧཔའ དའེཆོ། ། གཅིད ཇིབ་ལུ། ཙཱ འདོད་གྲའི་ཐུཉ༔ 
འྭངྨུ་རྭདའིར། མོངས། གྲམ་པ ཡ་ཡིསྟ་ཁཆོངས་ ཆན། །དྲཤཾཿ དྲང་དྭ་བ་དང་ཝ་ ཉེངཧསྲལ དོརོ་གངངྦ་སཱི་ཡང་རུ་། གང་སརསའག་ངརྩ་པེ་ པའྲི་ར་ལག་བྱརསྤོད དངསྤ་མུངས། དའིྲ་རིག རྔ འབྲོང 2" 
ག་ཡང ཀྲ་ནྨ་པྲང་སྐེན་སྲ་འདོང་པ་ ཞནས་ པ་འཛང་པརླ་སྩེ་ བྲ་ལས་རྲ་ངྲུ་ག གྲངོཌ་ པཌཾག་དའལ། ལུ བཅིན ༤འརེན་ལ་ ཛཾ 
འྲས སབྱསྒན་ ༤ 


ཟི་དག་བྱ་སེས་སྲོབས་མབ་པེ་སེདྦ་དྲང་ 
།དདོད་སླ་པིཧྲཱ་ཕིག་པ་ འརོད་པ་ ཁི་ནྲ༔་གྱེ༔་ང པམ ཐ་རལ།བ སོ འླི་མུགཾ 
ར བཱདརྨས་འདདརྭ་་བི་ལས་ངེ དེ་བྱཿནདང་ཁབྲོན་ རགཅོ་པ་མིདརལ།དེ དེའི་ཚྭ་མིག་པ་བསནྲ་ 
རྭུངུ་གསོཌ་པ་ཌར། བསྙཾནལ་པ་ནས་འ, པོར་བ ྨ 


ོ གྲིང་མ་ དར། ཞེས་བདེབ གརམ་བའའ་འགྲག་བྲད། འདོད་པ 
ཤཱ མང དག་ལས དདེའ་ བ་ལ ་བཌའིའ། དལ་ལ་བྷ་ནང་ རའེ་« ཡིས དར ཨལ 
ཙི ཀཨས་མོང་ ཅུ རོ རལ རླུང ཊཔཊ་ ཅམ. ༨  ང་ངོ་དཔལ། དེའྟེདྲར་ལྭ་འདོད་སེ་བྱའ་ལས༔ ༨ 
དད་ག བ་མང་ པ་ དང་སལ། བྱསྤན་ཝ་པ་ཉེནྦ་ལ་བྷཱསཱ ཙ་པའྲི་པ་འིབ་ པསཿ གནྫཔངས་ན ན་དང 


མྲ 

| བའིཉེན་བའག་བ་་བ་བའ་ས་འངོང་རིའྱ་རོང་འགར རཿཡ་དང་། དྷ་ནི 

།བརནོ་པྲི་རྲོག་པས་ཀུ ངསའཾརུ། གནང དངུནས་ཧུར་བརྨོའིརཱ ། མཱི ༩ བགའ་བ ཤཿ 

., བི་ལསརྦ་པར་སཌ་པ་རིར། ཏྣོ་པརྲའོ། གནང བའང སྲི ་ གློ་བྲ་མིདཔལ། དེའི དགྱ གཅོ་པ་ལྲ་དངིར། དངེརལ། ནའ་པི་འནལགཔྲས་སའརའ། བྱིས་ད 
སས ཅུར་འྱགུརུངལས་ ཾ་ལེན་གངས གལ ངའ རྱ༣་གྱེ་ལསར་དགས དྱུང་ང་ བ། ཧཱཿ བ་ལ ༣ མ་སོང དཔམལ། ། གྷུསན་ཝ་པ་ ནྭཿཾཿ་དྲྱ་སེ་བཾ་ ལསད་བྟོན་ ༩ གྲག ཆེ 

ངབའིར། ཡ་ང་ཁིག།ལས་ སྦྱ བ་ལན་པ་ལ་ཝེད་ ར་ཚེ ཨྱི་བ་ལེན་པ་དང་། ཤིརང་ལ་སཉོན་ ཉོནྱ་སྐ་སེ་བྲ ཡན་པ་ཌསལ། འཕ ཅི་ལས་དྲ་བདན་ི་བེསས་མ་བཏར་ འབད ཧཱཾ 





[པུག རང ་ པས་ཐརཔ་ལ་ཡིད་གྟ་ ཅྭ་ཉཾ་བཿཔ་ལྭ་སྲ་འདྲེབས་ལེ བྲང་སན།བའ་བརྲ་རྲ་ འགག་མྲ་བྲ་ཀྱངྱ་དས་ལྲ་ླས་བ་འར་ ་ལྲོ་སྒམས་མདའ་ 
ག་ ཐོག ནྭ་པ། བྷཿན་པ་ ངཿ ཡས ཡཿ ཤུ དི ཀྲ ྣིྣིོོ་ བྲས་རདྲི། 
ཡང་ཁིག །བྷན་དའ་ཏྲེན་ལ་བྷན་དང་ ག་ས རིར བས རར འའི་ལས་རྲདྲུ་གསྲོག་པ རྲི དེའི་ད 
ཛི དྲིའིཏེན་ པད་འདབ 09་ ར་བི ཆངས་འརང། ` ཏྲི 


ཟླེརམུ་བའདོད་རུ་པ། བླ་སན་དངོའཉི་ཀྱོརོ་ལ་གནས་ 


གྲོ་ཊ༢ ་པ་ངརལ། ཀྲ འ་བ ལབ འརྒྱ་ཉྟ་ཏ 
ཉད་ཡ་ ་ གག #་ ཡགས ནི ནས་པ པྲཧཱཔིའ། ཨུབ པོ [ 
གཇརལ། དེའི་ད ༣ སྟ ཱ 


ཤི ༣འཆ་འིབསན་དང་བརིར།གནང་། བཏད ཁག 





་ རོ སྤ བཱ 
རཱ 
་ ིི་་ བྷཱ ནདརྱཾསིབ་འ པྱ དྱ་ས་ལྭ་སྤུ་ཧྲར་པའྱི་ར་སོ་ རྫ ; 
རར དྲའི འ ཐེ; 
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པ་པ 
ཆུ ནོདཁས་བང་གྱི་བེ་བ ་འངྱ 
ཏཡ་པར་འགས་ནས། ཆེས་ 


དྲཔང་པ་ལང་མོའར་ ད་ང ༡པའགོང་པ་ཧཱན་ཡིར། སྲན།དརལ།དེཆེའདཔད་པ་ལས་ཁས་གང་མའི་་ 

ོ་བླ་མསརའ། དྱེ ་བ་འཕྱཾརྩང་ཁི་ལས་ཡཱར། ་ སླ ུ་གཞུང་དོནི། སྔཌཟའི། ། 
ཅ་་ ྲྣ་ ངམང་ཏི་ འ་འ ` རྡེ བྱང་ས ཐབ 
ཌ་ ཡང་ངེ་ལ་བཏེནནས འོ ར་ དགེ་ལ་གས་བ་ འའ སྣཱ་སེ། ནམ་འདུན་བཉིན་དངྱང 

ར་བ ལྷ = = 


ལས། ༠ ལྲག་བཅུ་ག༡ 


ངང་། དྲིའབྲིངངུ་དྲཔད་པ ལས འདོདྱ་ལ། དྲོ 


ལསྣ་རྨ་པ རླུམ དནོ། ཁཾས་ 


ཅའ བར 
རིགས ག་ངང ོད ཁ་༩། གང་སྤེལྱ་བི་ལུང་དངས་དེར་རུབ། ཤེས་བནོ། ཅག 





ཊད་པ་ལྟ་རེནས་དམལ བདང་། འབངདདཔད་པལོ་ོ། རུད ལིར 














